
Vážené paní ředitelky, vážení páni
ředitelé, paní učitelky, páni učitelé,

vítejte u dalšího čísla Markétina

dopravního newsletteru školního

roku 2025/2026. I tento měsíc

bychom Vám rádi s nadcházejícím

obdobím přinesli tipy na aktivity,

materiály a portály, které ve výuce

můžete využít. 

O jakém období je řeč? Na dveře

zaklepal podzim. Nejen že padly

teploty a stromy se zbarvily do

všech možných tónů. Také nastalo

ono typické sychravé počasí, které

se neodmyslitelně pojí se sníženou

viditelností.

Tou totiž nejen z hlediska zákona

o silničním provozu rozumíme

kromě doby od soumraku do

úsvitu také mlhu, hustý déšť či

sněžení. Je to situace, kdy

účastníci provozu na pozemních

komunikacích dostatečně zřetelně

nerozeznají jiná vozidla, osoby,

zvířata nebo předměty na

pozemní komunikaci.

V roce 2024 se 10 % dopravních

nehod stalo za zhoršených

podmínek viditelnosti (celkem

9382), při těchto nehodách bylo

celkem    usmrceno    65   osob

(14,8 % z celkového množství

usmrcených osob). V kategorii

chodců  z  celkového   množství  

69 usmrcených osob, 14 za

zhoršených viditelných podmínek,

což je 20 %. Další nehody se staly

v noci za nezhoršených podmínek

(tedy například bez mlhy či deště).

Používání reflexních doplňků patří

mezi tzv. nepřímé ukazatele

silničního provozu, ale jistě nám

dáte za pravdu, že je zde prostor

pro zlepšení. Když se dospělí i děti

naučí prvky správně používat

ochrání  tím  zdraví  a   život   svůj,

i ostatních.

Jak na to? To si ukážeme na

následujících stránkách
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Malí, velcí, holky, kluci, 
co děláte po půlnoci? 

Nehoďáček chtěl by spát, 
přesto venku musí stát. 

Venku tma jak v ranci, 
nevidí vás přeci. 

Na sebe si pozor dej, 
reflexem se oblékej.

TIP na básničku

Letitá kampaň Ministerstva dopravy
ČR - SO BESIP zaměřená na zvýšení
viditelnosti zranitelných účastníků
silničního provozu. Krajští koordinátoři v
rámci své činnosti distribuují reflexní
doplňky v terénu i do škol/školek, je-li
kapacita.

Správnou viditelnost by neměli
řešit jen chodci jako zranitelní
účastníci silničního provozu.

I cyklisté by měli chtít být v
provozu vidět a to nejen na
silnici. I na stezce či v lese. Svou
dobrou viditelnost zajistí jednak
povinnou výbavou jízdního kola,

ale také výbavou do snížené
viditelnosti. Tedy světlem
červeným vzadu a bílým vpředu.

Pokud blikají i za běžného dne,

snižují riziko dopravní nehody až
o 19 %. Proto mějte kolo
vybavené světlem neustále a
blikejte ideálně 24/7.

Chcete dětem už od nejútlejšího věku
ukázat názorně, jak fungují reflexní prvky
za snížené viditelnosti? Přinášíme řadu
aktivit, které můžete zrealizovat.

Začněte v šatně nebo ve třídě tím, že
budete hledat reflexní prvky na oděvu či
batohu dítěte. Schovejte předměty do
tmavého místa či komory (například velká
papírová krabice, skříň s malou dírkou,

tmavý roh v místnosti) a pokuste se je
hledat posvícením baterkou.

Zařadit můžete i do výtvarných chvilek.

Zkoušejte různé samolepky - obyčejné,

třpytivé, reflexní. Opět pozorujte, jak se
chovají, když se na ně do tmy zasvítí.

Můžete si také názorně ukázat, jaký je
rozdíl ve viditelnosti různých barev ve
tmě. Ať už prakticky - schovejte různé
barvy oblečení do komory a posviťte.

Nebo to zkuste opět výtvarně.

Namalujte duhu, nebo jen různě barvené
pruhy po celé ploše papíru, ideálně
voskovkou. Následně je přetřete černým
inkoustem. Po zaschnutí vrstvu inkoustu v
některých místech seškrábejte. Uvidíte,

jak lépe vyniká bílá, žlutá, oranžová,

zelená, oproti modré či červené.

TIPY na aktivity Vidíme se!

Vidíme se 
v sedle?

Mají    žáci    rádi     dobrodružství
a sledování Survivoru? Nebo
herce Karla Zimu, který moderuje
dětský pořad na ČT Déčko?

Přibližte jim problematiku
ne/viditelnost chodců   poutavou  

a vtipnou formou. Tak byly
připraveny videa kampaně
Člověk vs. silnice.

Člověk vs. silnice

Buďte vidět -
přežijete!
Na stránkách besip.cz můžete s žáky v
rámci IKT vyzkoušet aplikaci, kde si sami
zvolí, jak vzdálen účastník od světel
automobilu je, a vyhodnocují, zda vidět
je či není, pokud se mění klimatické
podmínky nebo i ona vzdálenost.



Reflexní vesty ve školkách a školách

V teoretické rovině je rozdíl, zda se jedná o štrůdl
dětí z mateřské nebo základní školy. Z pohledu
Zákona č. 361/2000 sb. je školní mládež považována
za organizovaný útvar chodců, a děti nepodléhající
povinné školní docházce jsou organizovanou
skupinou dětí. Pro oba platí, že je-li snížená
viditelnost, musí být označeni dvěma bílými světly
vpředu a dvěma červenými světly vzadu, případně
lze světla nahradit reflexní materiálem - například
vestou. Tedy z pohledu silničního zákona je nutné mít
vesty pro přední dvojici a zadní dvojici pouze za
snížené viditelnosti. 
Ovšem pozor, z metodického pokynu k zajištění
bezpečnosti a ochrany zdraví dětí, žáků a studentů
ve školách a školských zařízeních zřizovaných
Ministerstvem školství, mládeže a tělovýchovy (Č.j.: 37

014/2005-25) vyplývá doporučení mít děti i žáky
označené i za příznivé viditelnosti.

U nejmenších dětí v mateřských školách
doporučujeme, jeli kapacita vybavení školky, mít
vesty pro celou skupinu, nejen pro první a poslední
dvojici.

Reflexáci do škol

Projekt Reflexáci za podpory fondu

zábrany škod České kanceláře pojistitelů

nabízí tubusy do škol, které je možné

naplnit speciálními reflexními

samolepkami, kterými se žáci mohou

vybavit v případě, že například doma

zapomněli reflexní pásku nebo

jiný ochranný reflexní doplněk.

Mimo jiné nabízí na stránkách

volně přístupné tipy na aktivity

a materiály k tomuto tématu.

Soutěž Evropa 2

Už počtvrté vyhlašuje rádio Evropa 2

kreativní projekt Dávej bacha!, který

zábavnou formou zapojuje žáky

základních škol do přemýšlení o dopravní

bezpečnosti. Soutěž letos upozorňuje na

fenomén tzv. mama taxi – každodenní

situaci, kdy rodiče přivážejí děti do  školy

a  často  přitom  parkují  na  nevhodných

a nebezpečných místech.

Soutěž   se     uskuteční      od     pondělí

10. listopadu 2025 do neděle 30. listopadu

2025. Vítězné třídy budou 

vyhlášeny v pondělí 

8. prosince 2025 v éteru 

Evropy 2 v rámci oblíbeného 

pořadu Večer na maXXimum.

Děkujeme za přízeň. Na viděnou opět za měsíc.

A proč?


